
誓 約 書 
 

 

東京都北区長 様 

 

私は、東京都北区においてインターンシップを実習するにあたり、下記の事項を厳守す

ることを誓います。 

記 

 

１． インターンシップ実習期間中は、東京都北区の条例・規則等に基づく諸原則の定め

に従います。 

２． 東京都北区の諸規則を遵守し、インターンシップ実習期間中は東京都北区の管理・

監督の指示に従います。 

３． 東京都北区の名誉を毀損するような言動や事業を阻害する行動は一切行いません。 

４． インターンシップ実習期間中に知り得た情報は、一切外部に漏らしません。  

５． インターンシップ実習期間中、病気等のため予定されていた実習を受けることがで

きない場合には、あらかじめ実習担当者に連絡します。 

６． 故意又は過失により東京都北区に対して損害を及ぼした場合は、直ちに弁償します。 

７． インターンシップ期間中、自己の不注意により万一災害を受けた場合の処理につい

ては東京都北区に迷惑をかけることなく自己の責任において処理します。 

８． 実習に係る経費（交通費、食費等）については、すべて自己負担とします。 
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