
手 を 取 り 合 っ て 学 ぼ う
自分だけでは学べないものがある

東京都北区障害者学級 あすか教室

ボランティア
スタッフ募集

申込フォーム

お問い合わせ先
教育委員会事務局教育振興部
生涯学習・学校地域連携課

TEL 03-3908-9323
MAIL shogai@city.kita.lg.jp



あすか教室

手を取り合って学ぼう 自分だけでは学べないものがある

活動案内 年間スケジュール（参考）

お問い合わせ・申込はこちら（随時募集）
教育委員会事務局教育振興部 生涯学習・学校地域連携課

TEL 03-3908-9323 MAIL shogai@city.kita.lg.jp

知的障害のある方が、生涯にわたり教育や
文化・スポーツなど様々な活動に親しむ機会を創出し、

社会生活や余暇を充実させること、
学習を通して仲間や地域と交流し、ともに生きる力を養うとともに、

一人ひとりの自己実現を目的として実施しています。

あすか教室受講生と学びあい、
活動が楽しくなるお手伝いをします。

【活動日】月に１回(日曜日)

【活動時間】9:00～15:30

（受講生：10:00～15:00）
※活動時間は内容によって前後します。

月 内容 会場

4 開講式・文化企画 北とぴあ

5 ダンス 赤羽会館

6 クラブ活動 浮間中学校

7 ものづくり 北とぴあ

8 宿泊研修 那須しらかば荘

9 クラブ活動 浮間中学校

10 社会見学 科学技術館

11 城北ブロック合同レク
リエーション大会
リハーサル

赤羽会館

12 城北ブロック合同レク
リエーション大会

荒川総合ス
ポーツセンター

1 新年会 北とぴあ

2 作文 北とぴあ

3 閉講式 北とぴあ

主な１日の流れ
時間 活動内容

9:00 講師集合・準備

10:00 受講生集合/活動開始

12:00 みんなでお昼ご飯

13:00 活動再開

14:40 振り返り

15:00 受講生解散
講師振り返り/片付け

15:30 スタッフ解散

北区HP 申込フォーム
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