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さ
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け
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期
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第１ 回

10月3日　

午後2時～4時

第 2 回

10月10日　

午後2時～4時

第 3 回

10月17日　

午後2時～4時

第 4 回

10月24日　

午後2時～4時

第 5 回

10月31日　

午後2時～4時

申込はこちら

9 月 1 日 ( 火) 午前９ 時から申込フォーム・ 電話・

スペースゆう 窓口にて受付開始   ※裏面参照

１ 歳以上の未就学児対象。定員あり 。申込多数の場

合は抽選。保育申込締切は9月8日( 火) 。   ※裏面参照

ご希望の方は 9 月 8 日 ( 火) までにお申込みく ださい。  ※裏面参照

申込方法

保　 育

手話通訳

北と ぴあ 5 階

スペースゆう 多目的室 AB

原則として全回出席できる方

40 名 ( 申込順 )

会 場

対 象

定 員

JR王子駅
JR京浜東北線

ファミリーマート

三菱UFJ銀行

みずほ
銀行

プロント
バスロータリ ー

明
治

通
り

北
本

通
り

北口

りそな銀行

５

3

至赤羽

都電
王子駅前

東京メト ロ
南北線

北と
ぴあ

▲区公式サイト

〒114-8503 北区王子 1-11-1  北と ぴあ 5 階

申込・ 問合せ先

スペースゆう  ( 北区男女共同参画活動拠点施設)

〈 休館日〉 月曜・ 祝日 ( 月曜が祝日の場合はその翌日も休館 )

TEL 03-3913-0161 / FAX 03-3913-0081 / E メ ール danjo-c@city.kita.lg .jp

　 ガラ スの天井、 マミ ート ラ ッ ク 、 セク ハラ 、＃KuToo ( ク ート ゥ ー) など…。 女性活躍のための法整

備が進むも のの、 女性が働く 環境でさ まざまな問題が浮き 彫り になっ てき まし た。 労働雇用形態が多

様化し たいま、 女性の働き方について一緒に考えてみませんか。

2026 年度北区さ んかく 大学 連続５ 回講座
参加費
無料



申込
・

問合せ先

スペースゆう  (北区男女共同参画活動拠点施設)

〈 参加申込記入事項〉　 ＊印は必須事項です。 原則と し て全回出席でき る方

講 座 名 2026年度北区さ んかく 大学　 こ の社会で女性が働く と いう こ と ー男女雇用機会均等法施行40周年に考えるー

日 　 時 〈 連続5 回講座〉 10/3 , 10/10, 10/17, 10/24, 10/31　 各日午後2 時~ 4 時

氏 　 名 ＊
フ リ ガナ 年齢 TEL＊

歳

北区と の関係 ＊
下記の該当するも のに〇、 も し く は地域を記入 Eメ ール＊

区内在住・ 在勤・ 在学・ 区外（ 　 　 　 　 　 都・ 県　 　 　 　 　 区・ 市） 在住

●  保育（ １歳以上の未就学児対象。 定員あり 。） を希望の方は、 下記にも すべてご記入く ださ い。 保育申込締切は 9 月 8 日(火)。
申込多数の場合は抽選。 抽選結果は、 9 月１0日(木)以降にお知ら せし ます。  ※お子さ ん同伴での受講はでき ません。

お子さ んの氏名 ＊ 住所＊ 性別＊ 年齢＊

フ リ ガナ 〒
男・ 女

年　 　 月　 　 日 生

歳 　 　 カ 月

●手話通訳を希望の方は、 FAXまたはEメ ールアド レスをご記入く ださ い。 手話通訳申込締切は 9 月 8 日(火)。

Ｆ Ａ Ｘ ＊ Ｅ メ ール＊

2026年 9 月 1 日（ 火）午前 9 時から 申込受付開始（ 申込順）

2026年度北区さ んかく 大学講師プロフ ィ ール

●申込フ ォ ーム・ 電話・ スペースゆう 窓口のいずれかの方法でお申込みく ださ い。

●申込フ ォ ームでのお申込みは、 右記二次元コ ード から 必要事項を入力の上、 お申込みく ださ い。

●お申込時にいただいた個人情報は、 当講座の運営目的のみに使用し 、 他の目的で使用するこ と はあり ません。

●詳し く は、 北区公式ウェ ブサイ ト をご覧く ださ い。

〒114-8503 北区王子 1 -11-1  北と ぴあ 5 階　

〈 休館日〉 月曜・ 祝日（ 月曜が祝日の場合はその翌日も 休館）

TEL  03-3913-0161 FAX  03-3913-0081 Eメ ール  d an j o -c@ city .k ita .lg . j p

▲申込はこ ちら

▲区公式サイ ト

１97１年東京大学教養学部卒。 １97１年労働省（ 200１年厚生労働省雇用均等・ 児童家庭

局長）。 2003年資生堂（ 2008年代表取締役副社長）。 男女共同参画会議議員、 公益

財団法人2１世紀職業財団会長、 津田塾大学理事、 東京大学経営協議会委員、 東京都

監査委員、 神奈川県男女共同参画審議会会長を歴任し た外、 日本航空、 キリ ンホー

ルディ ングス、 住友商事の社外取締役を務めた。 現在は、 味の素社外取締役・ 取締

役会議長、 り そなホールディ ングス社外取締役・ 指名委員会委員長。

１950年生まれ。20代から 30代は民間会社で働き 、30代前半で離職、 専業主婦になる。

40代で離婚。 子ども 2 人を育て2023年3月末でリ タ イ ア。 １998年から 母子家庭団体

にかかわり 、 理事などを務める。 20１5年に中高年シングル女性の集まり である 「 わ

く わく シニアシングルズ」 を 設立、 代表を 現在まで務める。 主な著書に「 Q & A実

務家が知っ ておく べき 社会保障」（ 共著 加除出版 20１4）「 シニアシングルズ女たち

の知恵と 縁」（ 共同編集 大月書店 20１8）。

2020年3月まで複数の自治体の男女共同参画センタ ーに事業コ ーディ ネータ ーと し

て勤務。 202１年、 公務非正規女性全国ネッ ト ワーク （ はむねっ と ） の立ち上げに関

わり 、 現在、 共同代表。 2022年 6 月よ り 現職。 共著書に『 官製ワーキン グプ アの

女性たち　 あなたを支える人たち のリ アル』（ 岩波書店 202１）、『 障害があり 女性で

あるこ と 　 生活史から みる生きづら さ 』（ 現代書館 2023）。 映像作品に、『 30年のシ

スタ ーフ ッ ド 　 70年代ウーマンリ ブの女たち』（ 山上千恵子と の共同監督 2004）。

１973年神奈川県出身。 大学院博士課程中退後、 非正規労働者と し て働き ながら 、

女性の貧困や労働問題を中心に活動および新聞・ 雑誌などで執筆。 著書に『 ぼそぼ

そ声のフ ェ ミ ニズム』（ 作品社 20１9）、『 呻き から 始まる』（ 新教出版社 2022）、『 ハ

マ れないまま、 生き て ま す』（ 創元社 2024）、『「 働けな い」 を と こ と ん考え てみ

た。』（ 平凡社 2025）、『 暗中模索のフ ェ ミ ニズム』（ 青土社 2026） などがある。

英国オッ ク スフ ォ ード ・ ブルッ ク ス大学大学院博士課程修了。 専門は社会人類学及

びジェ ン ダー論。 国際ジェ ンダー学会元理事。 20１2年4月より スペースゆう （ 北区

男女共同参画活動拠点施設） でアド バイ ザー。 共著に『 ジェ ンダーと わたし 〈 違̶

和 感 〉 か ら 社 会 を 読 み 解 く 』（ 北 樹 出 版 20１7）、『 The Chang ing  Jap anese 

Fam ily』 (Ro u tled g e）、『 U nd e rstand in g  Jap anese  So cie ty, 5 th  ed itio n  』

（ Ro utled ge )など。

第 １回

第 2 回

第 3 回

第 4 回

第 5 回
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