
も ち も の

●お問い合わせ●
北区スポーツ推進課スポーツ支援係

03-5390-1135

事前申し込み不要、当日、直接会場へ

もちものは、北区HPをみてね

月日
つきひ

時間
じかん

会場
かいじょう

種目
しゅもく

バトン・チア

剣道
けんどう

午後
ごご

1時
じ

～2時
じ

30分
ふん 赤羽

あかばね
体育館
   たいいくかん

メインアリーナ

ミニバスケットボール

バドミントン

卓球
たっきゅう

赤羽
あかばね 

体育館
  たいいくかん

サブアリーナ

スラックライン＆

スラックレール

午後
ごご

1時
じ

30分
ふん

～3時
じ パノラマプール

十条台
じゅうじょうだい 水泳

すいえい

午後
ごご

1時
じ

～3時
じ 赤羽

あかばね
体育館
   たいいくかん

メインアリーナ
バレーボール

滝野川
たきのがわ

体育館
たいいくかん

アリーナ
午前
ごぜん

10時
じ

～正午
しょうご

3月7日

赤羽
あかばね

体育館
   たいいくかん

メインアリーナ
午前
ごぜん

10時
じ

～正午
しょうご

3月14日

小学生

しょうがくせい

対象
たいしょう

（ 無料
むりょう

）

じぜんもう こ ふよう とうじつ ちょくせつかいじょう


