
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【日時
に ち じ

】令和
れ い わ

7年
ねん

11月
がつ

29日
にち

（土
ど

） 

10：00～12：00 雨天
う て ん

決行
けっこう

 

【会場
かいじょう

】西ケ原
にしがはら

小学校
しょうがっこう

 1階
かい

 家庭科室
か て い か し つ

 

【参加方法】ご家族やご近所のお友達など 

の 2～4人グループ（小学生以下は親子） 

で、お越しください。(先着 10組） 

【持ち物】・本チラシ 

・上履き（お子様のみ、 

大人はスリッパがあります。） 

 

 

西ケ原
にしがはら

の防災
ぼうさい

を考え、オリジナル防災
ぼうさい

マップを作ろう！ 

災害
さいがい

想像力
そうぞうりょく

ゲームＤＩＧ（ディグ） 

もしものために準備
じゅんび

しよう！ 

 

主
催 

“西ケ原地区の 

まちづくり” 

HP はこちら 

西ケ原まちづくり協議会 
お問い合わせ 東京都北区 防災まちづくり担当課 
☎TEL:03-3908-9162 FAX:03-3908-2244 
メールアドレス：bomachi-ka@city.kita.lg.jp 

 

参加者の方に 

長期保存の 

お菓子 

プレゼント！  

西ケ原 

みんなの公園 

防災マップが 

完成したら、 

屋上からまちを

見てみます。 

西ケ原公園側 

正門からお入りください。 

参加費無料 

申込不要 

先着 10組 

DIG（ディグ）とは？ 
 

 
Disaster  

（災害） 

 
 

Imagination 

（想像力）  

 
 

Game 

（ゲーム） 

 
 

・ご家族やご近所のお友達とゲーム感覚でできる災害図上訓練です。 

・避難所や消火器の位置を確認し、避難ルートを作ります。 
 

「牛乳パック 

ホイッスル」も 

作ります 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゲ
ー
ム
ミ
ッ
シ
ョ
ン

 

下
の
□
の
中
に
、
自
宅
に
近
い
避
難
先
を
記
入
し
よ
う
！

 

（
当
日
、
こ
の
チ
ラ
シ
を
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
！
）
 


