
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

                             

                            

１ 成長・発達の様子から気付いたこと 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

お子さんの様子 保護者から 就学前機関から 

健康・生活 
・身体の発育について 

・日常の生活について 

（身じたく、食事、排泄 

など）について 

 

  

人とのかかわり 
・集団の中での活動に 

ついて 

・友達との関わり方に 

ついて 

  

就学支援シートを使って学校に伝えたい内容（例） 

成長を期待する

ところ 

気になるところ 

大切にしてきた

ところ 

記入欄（保護者から）の説明 

お子さんの成長を感じること、得意なこと、好きなこと、 

できることなど、生き生きと楽しい学校生活を送るために、 

伝えておきたいことをお書きください。 

お子さんの苦手なこと、対人関係や環境面で気になること、

情緒の不安定さや、こだわりなど、学校生活において配慮して

ほしいことをお書きください。 

 好きな遊びや得意なこと、苦手な

こと、また、親子や兄弟、友達、大人

との関わり方の特徴などをご記入く

ださい。 

お子さんに合わせて工夫してきたこと、声のかけ方や、落ち

着いて取り組むことができる環境の整え方などを分かりやす

く、具体的にお書きください。 

健康面や身体面のこと、家では一

人で取り組めることや難しいこと、

また、食べ物の好き嫌いなどをご記

入ください。 

 支援が必要な場合は、服薬、食物ア

レルギー、アトピーなどについても

ご記入ください。 

北区教育委員会 

（裏面へつづく） 

 就学支援シートの記入にあたって 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

２ これまでお子さんのことで相談した機関 
（保護者が記入してください） 

 
 
 
 
 

３ 保護者から学校に伝えたいこと 

（保護者が記入してください） 
 
 
 
 

 
４ 保育や指導、支援のなかで留意していること 

（就学前機関が記入してください） 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆本シートが必要な場合は、ご家庭でコピーをお取りください。 

【提出締め切り】令和８年２月下旬までに、同封の返信用封筒にてご郵送ください。 

      ※なお、締切日以降でも随時受け付けますので、ご提出ください。 

 

【お問い合せ先】 北区教育委員会教育総合相談センター（滝野川分庁舎）  

         電話 03－3908－1237 
 

お子さんの様子 保護者から 就学前機関から 

ことば等 

・ことば等による表現力

について 

  

性格・行動 

・特徴的なことがあれば

記入してください 

 
 
 

 

 
 
 
 

コミュニケーションや気持ちの伝

え方の特徴、発音、発語面の心配、言

葉の理解の様子などをご記入くださ

い。 

性格や行動の特徴などをご記入く

ださい。 

 相談機関や療育機関、医療機関な

どで相談歴や治療歴がある場合や、

現在通院・通所中の場合はご記入く

ださい。 

（例）○○○センター、○○病院 

 保育園や幼稚園、認定こども園、療

育機関の担当者に記入をご依頼くだ

さい。 

 特にない場合には、未記入でご提

出ください。 

全て記入する必要はありま

せん。「これだけは伝えておき

たい」という項目だけをご記入

ください。 

記入の際の留意点 

 入学後のお子さんの様子を想像し

ながら、学校に伝えておきたいこと

などをご記入ください。また、保護者

の思いを自由にお書きください。 

本シートの内容以外で伝えて

おきたい書類（診断書・検査結

果等）がある場合は、添付くだ

さい。 


