
 

わくわくなでしこひろば 放課後子ども教室７月号 
 
 

 

 

 

 

【７月の予定】 

月 火 水 木 金 ごぜん  土  ごご 

 
 

 

   
 

 
 

 

1 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 
 

2 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

3 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

4 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

 

 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

6 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 
 

 

 

7 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 
 

 
 

8 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 
 

 

9 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 
 

10 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

11 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

13 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

14 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

15 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

16 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

17 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

18 
 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

 

20 
 

海
うみ

の日
ひ

 

おやすみ 

 

21 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び   

22 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

23 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

24 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 
 

25 

 

自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

 

 

 自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

27 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

28 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

29 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

30 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

31 
 

午前
ご ぜ ん

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

午後
ご ご

:自由
じ ゆ う

遊
あそ

び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
  

令和８年６月吉日発行 

なでしこ放課後子ども総合プラン実行委員会 

委員長 木村 映二 

【ひろば開催中連絡先  03-3901-3626 080-4657-0795】 

「わくわくなでしこひろば」は学校管理外の事業です。 

北区子ども未来部子どもわくわく課の責任のもと管理運営しています。子どもわくわく課 03－3908－9361 

ひろばを利用するには 
事前に登録が必要です。 

【じかん】学校がある日     放課後～午後５時下校 
     学校がある日の土曜日 午後 1 時～５時下校 

学校が休みの日    午前 9 時～正午下校、午後 1 時～５時下校 

★みなさんにおしらせ★ 

◇長靴
な が ぐ つ

では校庭
こ う て い

やなでしこモールで遊
あ そ

ぶことができません。 

◇校庭
こ う て い

で遊
あ そ

ぶ時
と き

はパーカーなどのフードはしまいます。 

◇持
も

ち物
も の

には名
な

前
ま え

を書
か

いてください！ 

クラフトタイム 

クラフトタイム 

おりがみタイム 

 

クラフトタイム 

おりがみタイム 

 

お星
ほし

さまヨガ 

すうじであそぼう 

 

夏
なつ

 休
やす

 み 工
こう

 作
さく

 

バトンクラブ 

 

バトンクラブ 

 

バトンクラブ 

 

せっけんづくり 

～おしらせ～ 

学校
が っ こ う

の工事
こ う じ

の関係
か ん け い

で、遊
あ そ

び

場
ば

の利用
り よ う

に影響
え い き ょ う

が出
で

る場合
ば あ い

があります。 

「災害に備えて(保護者の皆様へ)」 
わくわくなでしこひろばの活動中に地震などの災害が起きた場合、指定避難

場所であるなでしこ小学校と協力して、校内の安全な場所に避難いたします。 

震度５弱以上の地震が起きた時には、北区のルールに従い、保護者の方の引

き取りがあるまで、スタッフと共に校内で、待機いたします。早めのお迎えを
お願いいたします。 

また、突然の雷雨等によって児童のみでの帰宅が困難であると判断した場合

は、お迎えをお願いする場合があります。予めご了承ください。 

 

わくわく卓球
たっきゅう

 

夏休
なつやす

み開始
か い し

 



 

わくわくランド

～わくわく卓球
た っ き ゅ う

～ 

１４日（火） 

午後
ご ご

３時
じ

30分
ふん

～４時
じ

30分
ぷ ん

 体育館
た い い く か ん

 
みんなで卓球

たっきゅう

を楽
たの

しもう♪ 

(※ラケットはひろばの物
もの

を使
つか

います。) 

体験型
た い け ん が た

さんすう教室
きょうしつ

  すうじであそぼう♪ 

４日（土）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷ ん

～１１時
じ

３０分
ぷ ん

 
今回
こ ん か い

のプログラムは「算数
さ ん す う

すごろくであそぼう！」です♪ 申
も う

し込
こ

みは６月２０日（土）からです。（定員
ていいん

１０名
めい

先着順
せんちゃくじゅん

です。） 

～クラフトタイム～ 

10 日、17 日、24 日 (金) 
組

く

みひもやポンポンなどをつくろう♪ 

※対 象
たいしょう

の学年
がくねん

が日
ひ

によってかわるので、ひろば玄関
げんかん

掲示
け い じ

で確認
かくにん

してね。 

～おりがみタイム～ 

２日、９日（木） 
おりがみが上手

じょうず

になりたい人
ひと

きてね♪ 

～バトンクラブ～  

１日、８日、１５日（水） 
午後

ご ご

３時
じ

～４時
じ

３０分
ふ ん

  体育館
た い い く か ん

 

※今年度
こんねんど

の募 集
ぼしゅう

は 終 了
しゅうりょう

しています。 

～お星
ほ し

さまヨガ～ 

６日（月）午後
ご ご

３時
じ

30分
ふ ん

～４時
じ

30分
ぷ ん

  
定員
て い い ん

：20名
め い

（申込
も う し こ

み先着順
せんちゃくじゅん

）、児童
じ ど う

対象
たいしょう

です。 

※申
も う

し込
こ

みは６/２４(水)からです。 

～夏休
な つ や す

み工作
こ う さ く

～「ペットボトル風鈴
ふ う り ん

」を作
つ く

ろう！ ２７日(月)～８月１０日(月)  

７月１日（水）～８日（水）の間
あいだ

に申
もう

し込
こ

みをしてください。詳細
しょうさい

はひろばに掲
けい

示
じ

します。確認
かくにん

してください。 

～一輪車
い ち り ん し ゃ

検定
け ん て い

～ 

※次回
じ か い

は９月
が つ

に行
おこな

います。（７.８月
が つ

はお休
や す

みです） 

夏
な つ

のお楽
た の

しみ会
か い

申込
も う し こ

みのお知
し

らせ 

～キックカーリング大会
た い か い

～ 

８/21（金）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷ ん

～ 体育館
た い い く か ん

 

※参加
さ ん か

したい人
ひ と

は７月１３日（月）～２１日（火）

の間
あいだ

に申
も う

し込
こ

みをしてください。 

～オリジナル石鹼
せ っ け ん

を作
つ く

ろう～ 

２５日（土）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～11時
じ

30分
ふ ん

 
定員
て い い ん

：３０名
め い

（申込
も う し こ

み先着順
せんちゃくじゅん

） 

好
す

きな色
いろ

で、好
す

きな 形
かたち

に自分
じ ぶ ん

だけの石鹸
せっけん

を作
つく

ってみよ

う♫ 外
そと

から帰
かえ

ってきて手洗
て あ ら

いタイムが楽
たの

しくなるよ♪    

※申
も う

し込
こ

みは７/１(水)からです。 

夏休み中のなでしこひろばについて（お子さんと一緒にお読みください） 

じかん 午前９時～正午下校、午後１時～５時下校（早く来ても入れませんのでご注意ください） 

もちもの 校帽、うわばき、水筒、汗ふきタオル、ハンカチ、※もちものには必ず記名をしましょう 

●くつを履いて歩いて来てください。（サンダルでは参加できません。） 

●必ずハンカチ・タオルを携帯するようお願いします。（こまめな手洗いの声掛けをします） 

●夏休みでも学校で禁止されているものは持って来てはいけません。 

●途中で学校の夏季プールに参加することもできます。プールの道具を持ってきてください。 

●昼食は基本的におうちで食べてください。お弁当利用は事前の申し込みが必要です。一人きりの食事を避ける目的ですの

で、保護者の方の仕事などやむを得ない事情の場合にご利用ください。お弁当が傷まない対策をご家庭でお願いします。 

●学校の工事の関係で、校庭では遊べません。 

●天候の急変等によりひろばがお休みになる場合もあります。 

●メールアドレスの登録がお済みでない方は、登録をお願いします。 


