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妊娠が
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0～1歳

歩きはじめたら
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一時的な
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子育てガイドブック
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北区 株式会社サイネックス

北区子育て応援ガイド

令和7年度版

北区の子育て情報・デジタル版子育てガイドブックはココから
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「北区子育てガイドブック」は、お子さんを授かった方、これから北区で子育てされ
る方を応援するさまざまな情報をまとめたものです。子育て関連施設や子育て
マップも掲載していますので、ぜひ毎日の暮らしの中でお役立てください。

行政情報の内容ごとに大きく
見出しをつけることで、どのよ
うな情報が掲載されているか
分かりやすく表示。

各項目を色分けすることで、
取り出したい情報の検索性を
高める補助的な役割を果たし
ます。

バッグにも入るサイズ
だから外出先でも

気軽に調べられます！

「外出先で子どもがケガをし
た！」「親子で遊びに行ける場
所ってどんなところがある？」
など、バッグの中に入れてお
くとさまざまな場所で気軽に
調べられ、活用できますよ。

親子で遊びに行ける
おでかけ情報も満載！

行政情報のほかにも、親子
でお出かけできる公園施設
の紹介も掲載。子育てマップ
では、保育園・幼稚園・こど
も園の位置を確認できます。

たとえ急な病気に
なってもお医者さんが
すぐ見つかる！

お医者さんリストを掲載し
ています。お子さんの急な
病気などで困ったときはご
覧ください。

たとえ急な病気に
なってもお医者さんが
すぐ見つかる！

お医者さんリストを掲載し
ています。お子さんの急な
病気などで困ったときはご
覧ください。

電子ブック案内

友だちに
地元の特徴を伝えたい

子育てガイドブック

地元目線の
観光情報を知りたい

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

冊子が
見つからない

ブックマークは
こちらから

北区

このまちの
手続きを知りたい

タブレット パソコン スマートフォン

外出時に
防災情報が気になった
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